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Abstract 

For beginners looking to dip their toes into investing in gold, Govt. Securities, mutual funds, 

and the Nifty 50 index can offer diversified and relatively low-risk options. Gold Jewellery, 

Physical Gold, Digital Gold, Gold ETF’s, Gold mutual Fund and Sovereign Gold Bond (SGB) 

are the six common ways of investment in gold. Among this six common ways of investment 

SGB are an optimal form of gold investment offering safety, fixed interest (currently 2.5% per 

annum), and tax benefits. Issued by the Government of India, they eliminate storage hassles, 

provide flexibility with an 8-year tenor, and offer exemption from capital gains tax upon 

maturity. T-bills and government securities are low-risk investments issued by the government, 

providing fixed returns and high liquidity with maturities typically ranging from days to years. 

SGB, T-bills and Govt. Securities are fully safe investment with high return and security in 

comparison to Fixed Deposit (FD). 

 Mutual funds pool money from multiple investors to invest in a diversified portfolio of stocks, 

bonds, or other assets. For beginners, investing in mutual funds offers the benefit of 

professional management and diversification across various securities. Opting for mutual funds 

with a track record of consistent returns and low expense ratios can be a prudent choice. The 

Nifty 50 index represents India's benchmark stock index, comprising 50 large-cap stocks across 

various sectors. Investing in Nifty 50 index funds or exchange-traded funds (ETFs) can provide 

beginners with exposure to the Indian equity market's performance. These funds replicate the 

index's composition, offering diversification and a simple way to invest in the broader market. 

Before investing, beginners should conduct thorough research, understand their risk tolerance, 

and consider seeking advice from financial advisors. Starting with small investments and 

gradually increasing exposure as knowledge and confidence grow can be a sensible approach 

towards building a diversified investment portfolio. 
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         খ্রিষ্টপূর্ ব ষষ্ঠ শতকে গ ৌতম র্ুকের আখ্রর্র্বার্ র্ারতীয় উপমহাকেশ তথা 

সমগ্র খ্রর্কের োকে খ্র িঃসকেকহ এে  তু  সংসৃ্কখ্রতর র্াতবা র্হ  েকর খ্র কয় 

একসখ্রেল। োলক্রকম গ পাল, র্ারত, র্াংলাকেশ, রূ্টা , মায়া মার ও শ্রীলঙ্কার 

সীমা অখ্রতক্রম েকর সমগ্র েখ্রিণ-পূর্ ব এখ্রশয়া এর্ং পূর্ ব এখ্রশয়ার চী , গোখ্ররয়া ও 

জাপাক  গর্ৌে ধকম বর খ্রর্োশ ঘকটকে। পাখ্রেস্তা , আফ াখ্র স্তা  র্া মধয এখ্রশয়া 

গথকে গর্ৌেধম ব খ্রর্লুপ্ত হকলও গর্ৌে সংসৃ্কখ্রতর খ্রর্খ্রর্ন্ন প্রত্নস্থল আজও গসখাক  

খ্রর্েযমা । প্রােৃখ্রতে খ্র য়ম ও ইখ্রতহাকসর খ্রর্খ্রর্ন্ন শক্তির অখ্রর্ঘাকত র্ারতীয় 

উপমহাকেশ গথকেও গর্ৌে সংসৃ্কখ্রতর খ্রর্খ্রর্ন্ন খ্রর্েখ্রর্েযালয়, মঠ, খ্রর্হার, সংঘারাম 

ও মক্তের োকলর  কর্ব খ্রর্লী  হকয় খ্র কয়কে।  সমকয়র সকে সকে জ স্মৃখ্রত (Public 

Memory) গথকেও অক ে গর্ৌে খ্র েশ বক র অক্তস্তত্ব মুকে খ্র কয়কে। খ্রেন্তু 

প্রত্নতাক্তিে  কর্ষণার খ্রর্োশ ও প্রত্ ্র্কিকের খ  োকয বর মাধযকম র্াংলার 

(র্ারতর্কষ বর পক্তিমর্ে ও র্তবমা  র্াংলাকেশ) খ্রর্খ্রর্ন্ন প্রান্ত গথকে গর্ৌে সংসৃ্কখ্রতর 

সকে যুি খ্রর্খ্রর্ন্ন প্রখ্রতষ্ঠাক র ধ্বংসার্কশষ খুুঁকজ পাওয়া যাকে। পাওয়া যাকে 

খ্রর্খ্রর্ন্ন প্রত্নর্স্তুর সন্ধা । এই অ ুসন্ধা  এেখ্রেকে র্স্তুখ্র ষ্ঠ  কর্ষণার পখ্ররখ্রধর 



খ্রর্স্তার ঘটাকে অ যখ্রেকে গর্ৌেসংসৃ্কখ্রতর প্রখ্রত আকর্  ও অ রু্কর্র  তু  মাো 

গযা  েরকে। সাম্প্রখ্রতে খ ক  গয সর্ গর্ৌে প্রত্নকিে আখ্রর্ষৃ্কত হকয়কে তার 

মকধয অ যতম হল পক্তিম গমখ্রে ীপুকরর ো ুঁত  থা ার গমা লমারী গর্ৌেখ্রর্হার।   

 

       প্রাচীণ র্ারকতর ব্রাহ্মণযর্ােী খ্রহেধুকম বর খ্রর্রুকে গয েকয়েটট ধম ব গসাচ্চার 

প্রখ্রতর্াে জাখ্র কয়খ্রেল তাকের মকধয অ যতম হল গর্ৌেধম ব। এই ধম ব মূলত খ্রসোথ ব 

গ ৌতকমর গমৌখ্রলেখ্রশিা এর্ং োশ বখ্রণে র্যাখযার ওপর খ্রর্খ্রি েকর  কে ওকঠ। 

প্রাচীণ ম ধ  রাকজয (র্তবমা  খ্রর্হার) -এর উত্থা  ঘটকলও র্ুকের জীর্দ্দশাকতই তা 

র্ারত তথা পৃখ্রথর্ীর খ্রর্খ্রর্ন্ন প্রাকন্ত েখ্রেকয় পকেখ্রেল। পরর্তীোকল গমৌয ব সম্রাট 

মহামখ্রত অকশাে-এর শাস োকল র্ারকত গর্ৌেধম ব েুটট শাখায় খ্রর্র্ি হয়, যার 

অক্তস্তত্ব আজও জাগ্রত। োকলর অখ্রর্ঘাকত গুপ্তযুক র পরর্তী পয বাকয় আ ুমাখ্র ে 

সপ্তম শতাব্দীর পর গথকে এই ধকম বর প্রর্ার্ ক্রমশ েমকত শুরু েরকলও েকয়ােশ 

শতকে এই ধম ব তার উৎসরূ্খ্রম গথকে অর্লুপ্ত হয়। যখ্রেও র্ারতর্কষ ব গর্ৌেধম ব গয 

গুরুত্বপূণ ব স্থাপতযখ্র েশ ব  গুখ্রল গরকখ যায় তা আমরা পরর্তীোকল র্াংলার সাকথ 

সাকথ র্ারতর্কষ বর অ যে গপকয় থাখ্রে। খ্রহমালকয়র খ্রসখ্রেম, লাোখ, অরুণাচল 

প্রকেশ, োক্তজবখ্রলং পার্ বতয অঞ্চল এর্ং খ্রহমাচল প্রকেকশর উিরাঞ্চল গথকে শুরু 

েকর উিরাখকের খ্রর্খ্রর্ন্ন গজলাকতও গর্ৌেধকম বর প্রত্নতাক্তিে খ্র েশ বক র সািয 

খ্রমকলকে। মহাযা  গর্ৌেধকম বর উৎসরূ্খ্রম র্ারতর্কষ বর খ্রর্খ্রর্ন্ন রাকজযর মকধয পূকর্ বর 

রাজয র্েকেশ তথা র্তবমা  পক্তিমর্কেও এই ধকম বর অক ে পীঠস্থা  পাওয়া যায়। 

যার মকধয পক্তিম গমখ্রে ীপুকরর ো ুঁত  থা ার গমা লমারী গর্ৌেখ্রর্হারটট উকেখয।        
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